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中華心理學刊	 英文長摘要撰寫須知	

	

一、英文長摘要可以讓國際上的研究者，能夠接觸到非以英文撰寫的研究論

文，因此有助於中文論文的國際能見度與引用率。 

二、長摘要的呈現，要能夠完整地呈現研究內容，建議 2000 字左右為佳。英文

請用 font 12，Times New Roman，double space。 

三、長摘要需提供足以供讀者參考與引用的內容。 

1. 以實徵研究來說，可以參考下列內容：前言、研究方法、研究結果、

結論、以及重要圖表。 

（1） 前言：包含研究背景、目的、以及重要研究假設，提供讓讀者瞭解

研究議題重要性與發展情形的資訊。 

（2） 研究方法：包含研究工具、研究程序、以及參與者等。 

（3） 研究結果：簡要報告研究分析的結果，也可以加入其他有助於提高

說服力的研究證據或分析圖表。 

（4） 結論：包含討論、結論、建議、實務意涵、研究限制、以及未來研

究方向等。 

（5） 重要圖表：僅需列出與重要研究發現相關之圖表。 

2. 以回顧性評論文章來說，長摘要之內容建議為：前言、文獻回顧、結

論、以及重要圖表。 

（1） 前言：包含研究背景和目的等，提供讀者瞭解研究議題重要性。 

（2） 文獻回顧：包含現況分析、研究命題等。 

（3） 結論：目前研究成果、未來研究方向與展望、以及實務建議。 

（4） 重要圖表：僅需列出與重要研究發現相關之圖表。 

3. 以上僅為建議的內容格式，可以依照需求進行調整。 

四、長摘要須留意： 

（1） 是否清楚呈現研究論文所要探討的議題？是否清楚說明研究的重要

性與可能貢獻？ 
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（2） 能否能讓讀者掌握研究的主要研究成果？各個部份的摘寫是否均

衡？ 

（3） 是否已經在有限的篇幅中展現最充分的資訊？是否包含不必要的細

節，而可以考慮移除或提供其他更有價值的資訊？ 

（4） 是否包含太多艱澀術語或拗口文句？文意與文字是否清晰明白？ 

五、內文格式請參閱 APA Publication Manual (7th ed., 2020)，或中華心理學刊投

稿須知。 

六、撰寫完成後，請將 word 檔寄至學刊信箱（cjpsy2007@gmail.com）。 

七、中華心理學刊會負責將長摘要送英文編修，並交由五南出版社編輯排版，

長摘要將與稿件全文一同刊登。 

八、著作權：長摘要獲刊登後，出版權屬台灣心理學會。 


